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Zusammenfassung: In diesem lyrischen Trauertagebuch begleiten wir den Autor bei der

Auseinandersetzung mit dem Tod seiner geliebten Frau - in eindrucksvollen Gedichten

abseits allen Pathos und billigen Trostes, die durch alle Höhen und Tiefen des Schmerzes

und der Erinnerung führen.

Rezension: Eitel, Jahrgang 1960, ist bildender Künstler und arbeitete u.a. als Autor für Ha‐

rald Schmidt; er lebt in Köln. Die knapp 80 Gedichte gelten dem Tod seiner Frau und sind

ein Dokument wehmütiger Erinnerung und nachgerufener Liebe, tiefster Trauer und der

Fraglichkeit allen Trostes. Sie wissen von lähmender Leere und der Qual der Nächte, von

einem Alltag, da noch alles an die Tote erinnert, und vom drohenden Sturz in den Ab‐

grund der Verzweiflung. Eitel gelingen bei aller Allgemeingültigkeit sehr persönliche Ver‐

se, die in ihrer Konkretheit ganz unmittelbar wirken und deren Prägnanz jedem Pathos

und billigen Trost widerstreiten. Eitel stellt sich der bitteren Wahrheit des Unabänderli‐

chen, ohne sie doch akzeptieren zu können - weshalb dieser Lyrik auch alles Ratgeberhaf‐

te fehlt. Dennoch ist Eitels Umgang mit einem der letzten großen Tabus aufgrund seiner

radikalen Ehrlichkeit beispielhaft und kann auch nicht Betroffenen Anstöße geben.
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